Entendendo suas opcoes de
tratamento para incontinéncia urinaria
de esforco masculina e disfuncao eretil

Incontinéncia Urinaria de Esforco Masculina

e Disfuncao Erétil




O gue causa a incontinéncia urinaria de esforco (IUE)
masculina?

A causa mais comum de IUE em homens é o tratamento do cancer de prostata.

Cirurgia, radiacao ou uma combinacao de terapias que podem afetar o musculo do esfincter externo e
sua funcionalidade. Quase todos os homens vivenciam a IUE imediatamente apds a cirurgia do cancer
de prostata. Isto € normal e, para a maioria dos pacientes, resolve-se geralmente nos primeiros seis
meses de cicatrizacao.?

Qutras causas da IUE masculina:?

» Tratamento cirlrgico para prostata alargada (HBP) — (RTUP - Resseccdo Transuretral da Préstata)

» Condicdes como diabetes, esclerose multipla, doenca de Parkinson, espinha bifida ou acidente vascular
cerebral

» Traumatismo ou cirurgia pélvica

Alem das modificacdes no estilo de vida, existem outras maneiras de tratar a IUE.

As opcoes de adaptacao incluem:*
» Produtos como absorventes ou fraldas
» Clamps penianos

» Cateteres penianos internos e externos

As opcoes de tratamento em longo prazo incluem:>
» Slings

» Esfincteres urinarios artificiais

Mudancas na anatomia a partir da cirurgia do cancer de prostata:

Ligacdao da bexiga a uretra

Retirada da prostata

Prostata cancerosa

-

"q.d.-"lll.

L

st
a

uodu|

v

euljn>sew

epusul

[=
=
>
QU
=
[\Y]
Q.
]
(1]
2,
o
=
la)
o




INCONTINENCIA URINARIA DE ESFORCO MASCULINA

Sistema de Sling Masculino

Uma solucao minimamente invasiva

O sling atua como uma “malha”®, reposicionando e apoiando a uretra
para ajudar a restaurar o controle normal da bexiga.”?

Mensagens Rapidas
» Destinado para incontinéncia urinaria de esforco masculina
» Estudos mostram alto éxito e satisfacdo com o Sling em

pacientes com IUE moderada que usam menos de 4 fraldas por
dia7ﬂ4

» O sling, feito de malha sintética, é colocado inteiramente dentro
do corpo, tornando-o indetectavel a outros

» A maioria dos pacientes torna-se continente imediatamente
apos o procedimento™

» A critério do seu urologista, vocé pode retomar as atividades
diarias normais em 1a 2 semanas apos seu procedimento™

Resultados satisfatorios

> dos pacientes que
receberam um Sling
passariam pelo procedimento
novamente’

> dos pacientes
recomendariam o
procedimento com Sling a um
amigo?

Beneficios do Sling

» Procedimento minimamente
invasivo!

» O Sling trabalha sozinho para
restaurar sua continéncia®™

» O Sling pode ajudar a restaurar
sua normalidade e renovar sua
confilanca

Os possiveis efeitos
colaterais incluem, entre
outros:'®

» Falha do dispositivo

» Retencao urinaria

» Dor pos-operatoria

» Irritacao no local da ferida

» Resposta ao corpo estranho
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INCONTINENCIA URINARIA DE ESFORCO MASCULINA

Sistema de Esfincter Urinario Artificial

» O tratamento padrao ouro para IUE masculina™

Como funciona®™

» O Sistema de esfincter urinario artificial € preenchido com solucao
salina e utiliza o fluido para abrir e fechar 0 manguito ao redor da
uretra. Quando precisar urinar, vocé aperta e solta a bomba no
escroto varias vezes para remover o fluido do manguito. Quando
O manguito estiver vazio, a urina pode fluir para fora da bexiga. O
manguito é re-preenchido automaticamente em poucos minutos
apertando a uretra fechada para restaurar o controle da bexiga.

Manguito
Balao Regulador de
Pressao (BRP)

= Bomba de Controle

Mensagens Rapidas
» Concebido para tratar a IUE masculina apos a cirurgia da prostata®

» O sistema pode tratar com sucesso todos os niveis de IUE
masculina

» Concebido para restaurar discretamente o processo natural de
controle urinario

» Imita um esfincter saudavel, permitindo que vocé urine quando
desejado?°

» E manuseado por vocé
» Requer boa capacidade cognitiva e destreza manual®®

Resultados satisfatorios

» Estudo de satisfacao dos
pacientes do Journal of Urology?'

relataram satisfacao

colocariam novamente
o Sistema de Esfincter Urinario
Artificial

recomendariam o
implante do Sistema de
Esfincter Urinario Artificial a
um amigo

» Os estudos de longo prazo
publicados mostram que 82%
a 90% dos pacientes usam de
0 - 1fraldas por dia ap6s seu
procedimento 102

Beneficios do Sistema de
Esfincter Urinario Artificial

Concebido para tratar a IUE
masculina devido a um musculo
esfincter enfraquecido ou a
incapacidade do esfincter de
fechar e impedir o vazamento de
urina apos a cirurgia da prostata®®

» Proporciona a maioria dos
homens a capacidade de
alcancar a continéncia®

» O Sistema de Esfincter Urinario
Artificial pode ajudar a restaurar
sua normalidade e renovar sua
confianca

Os possiveis efeitos
colaterais incluem, entre
outros:%°

» Mau funcionamento ou falha do
dispositivo, o0 que pode exigir
cirurgia de revisao

» Eroséo da uretra na area do
manguito

» Retencao urinaria
» Dor pds-operatdria
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O que é disfuncao erétil (DE)?

A DE é definida como a incapacidade persistente de alcancar ou
manter uma erecao firme o suficiente para ter relacdes sexuais.”

Algumas causas comuns sao:

» Diabetes?

» Doenca cardiovascular (pressdo alta, cardiopatia)*
» Tratamento do cancer de prostata®

» Cirurgia (préstata, bexiga, colon, reto)

» Medicamentos (pressao arterial, antidepressivos)*

» Opcdes de estilo de vida (tabagismo, alcool em excesso,
obesidade, falta de exercicio)*

» Lesdes na medula espinhal®

» Problemas hormonais®

As opcoes de tratamento incluem:?

» Medicamentos orais

» Dispositivos de erecdo a vacuo
» Implantes penianos

» InjecOes

» Supositorios intrauretrais
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DISFUNCAO ERETIL

Implante Peniano Inflavel 3 Pecas

Implante Peniano Inflavel

» Par de cilindros implantados no pénis
» Bomba dentro do escroto
» Reservatdério de solucao salina no abddémen

» Ativado ao apertar a bomba, para que o fluido se mova
a partir do reservatorio, enchendo os cilindros para gerar
uma erecao

» O botao de deflacdo na bomba move a solu¢ao salina
dos cilindros de volta ao reservatorio

.;_.. 1

.
F|

Cilindro insuflado
gera eregéo do pénis

=B - Cilindro deflacionado
no pénis flacido Reservatorio

(mostrado insuflado e
deflacionado)

i

= Bomba de Aperto
E Momentéaneo (AM)

Sobre o dispositivo

» Totalmente contido no corpo®

» Concebido para ser similar a

uma erecao natural?

O dispositivo é insuflado
para proporcionar rigidez e
deflacionado para ocultacao?®

Os cilindros expandem-se
em largura (todos os cilindros
do Implante) e comprimento
(dependendo do tipo de
implante)

Requer alguma destreza
manual?’

» A erecdo que vocé tem

com este dispositivo pode
ser diferente da sua erecao
natural e original?®

» Perda da capacidade natural de

ter uma erecao?®

Resultados satisfatorios

» 98% dos pacientes relataram

suas erecOes como excelentes
ou satisfatorias apos a
cirurgia®®

» 92% dos pacientes relataram

a atividade sexual com o
implante como excelente ou
satisfatoria®®
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DISFUNCAO ERETIL

Implante Peniano Infldvel 2 Pecas

Implante Peniano Inflavel®

» Par de cilindros preenchidos com fluido implantados no pénis
» Bomba implantada no escroto

» Aperte e solte repetidamente a bomba para insuflar

» Dobre o0 pénis para baixo para deflacionar

Sobre o dispositivo

» Totalmente contido no corpo®
» Concebido para ser facil de usar
» Deflacdo em uma Unica etapa®

» Oferece erecao firme e rigida
sem um reservatorio separado

» Requer alguma destreza
manual®

» Os cilindros permanecem
parcialmente preenchidos com
fluido quando deflacionados

» A erecao que vocé tem com
este dispositivo pode ser
diferente da sua erecao natural
e original®

» Perda da capacidade natural de
ter uma erecao?®

Resultados satisfatorios

» 96% passariam pelo
procedimento novamente®

» 93% dos pacientes
recomendariam o dispositivo a
outros®

» 91% das parceiras
consideraram o Implante
altamente satisfatorio®
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DISFUNCAO ERETIL

Implante Peniano Dobravel

Implante Peniano Ocultavel '

» Par de cilindros implantados no pénis

» Sempre rigido, mas flexivel o bastante para posicionar para cima
ou para baixo

» Posicione o pénis para cima para relacdes sexuais ou dobre-o
para baixo quando nao desejar uma erecao

Sobre o dispositivo™

» Totalmente contido no corpo

» Concebido para facil utilizacao
por vocé e sua parceira

» Uma opcao para homens com
destreza limitada

» Permanece firme quando nao
utilizado

» A erecao que vocé tem
com este dispositivo pode
ser diferente da sua erecao
natural e original

» Perda da capacidade natural
de ter uma erecao
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DISFUNCAO ERETIL

Caracteristicas de um implante peniano:

» Concebido para ser uma solucao permanente para a DE
» Espontaneo - vocé pode fazer sexo quando estiver disposto
» Uma vez ativada, a erecdo pode durar o tempo que vocé desejar.

» Totalmente contido dentro do corpo - ninguém sabe que vocé tem
um, a menos que vocé Ihes diga

» Concebido para sensacao natural durante a relacao sexual
» Alta satisfacao dos pacientes e das parceiras relatada?®323
» Normalmente nao interfere na ejaculacao ou no orgasmo?#3*

Alguns riscos de um implante peniano incluem?”=>

» Ird impossibilitar erecdes naturais ou espontaneas, assim como
outras opc¢des de tratamento intervencionista

» Pode haver falha mecanica do implante, o que pode exigir uma
cirurgia de revisao.

» Aincapacidade de avaliar e tratar prontamente a erosao pode
resultar em um agravamento substancial da condicdo, levando a
infeccao e perda de tecido

» Dor (normalmente associada ao processo de cicatrizacdo)

» Homens com diabetes, lesdes na medula espinhal ou feridas
abertas podem ter um maior risco de infeccao.

» Existe um risco de 1-2,5% de infeccdao com o implante peniano
inflavel3®
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Informacoes importantes sobre seguranca do paciente

Cuidado: A lei Federal dos EUA restringe a venda deste dispositivo por, ou a pedido de, um médico.
Seu meédico é sua melhor fonte de informacdes sobre os riscos e beneficios do Sistema de Controle Esfincter Urinario Artificial. Converse com seu médico para obter uma
lista completa de riscos, adverténcias e informacdes importantes sobre seguranca.

O Sistema de Controle Esfincter Urinario Artificial € destinado para uso no tratamento da incontinéncia urinaria de esforco masculina (deficiéncia intrinseca do esfincter)
apos a cirurgia da préstata.

Homens com diabetes, lesdes na medula espinhal ou infec¢cdes cutaneas podem ter um maior risco de infeccdo. Alguns dispositivos Esfincter Urinario Artificial contém
um antibidtico. O dispositivo pode ndo ser adequado para pacientes alérgicos aos antibioticos contidos no dispositivo (rifampicina, minociclina ou outras tetraciclinas) ou
portadores de lUpus sistémico.

Os riscos potenciais podem incluir: mau funcionamento/falha do dispositivo levando a cirurgia adicional, desgaste/perda de tecido (erosdo do dispositivo/tecido),
incapacidade de urinar (retencdo urinaria), infeccdo e dor/ferimentos. MH-545611-AA

Cuidado: A lei Federal dos EUA restringe a venda deste dispositivo por, ou a pedido de, um médico.

Seu meédico é sua melhor fonte de informacdes sobre os riscos e beneficios do Sistema de Sling. Converse com seu médico para obter uma lista completa de riscos,
adverténcias e informacdes importantes sobre seguranca.

O Sistema de Sling é destinado para o tratamento da incontinéncia urinaria de esforco (IUE) masculina. Os riscos potenciais podem incluir incapacidade de urinar (retencao
urinaria), retorno a incontinéncia e dor. MH-547816-AA

Cuidado: A lei Federal dos EUA restringe a venda deste dispositivo por, ou a pedido de, um médico.

Seu meédico é sua melhor fonte de informacbes sobre os riscos e beneficios do Implante Peniano com Prétese Peniana Inflavel. Converse com seu médico para obter uma
lista completa de riscos, adverténcias e informacdes importantes sobre seguranca.

O Implante Peniano com Prétese Peniana Inflavel é destinado para uso no tratamento da disfuncdo erétil masculina (impoténcia). Implantar uma prétese peniana danificara
ou destruird qualquer capacidade restante de se ter uma erecdo natural, bem como impossibilitar outras opcdes de tratamento.

Homens com diabetes, lesdes na medula espinhal ou infecgbes cutaneas podem ter um maior risco de infeccdo. O implante pode resultar em encurtamento, curvatura ou
cicatrizes penianas. Alguns dispositivos de Implante Peniano Inflavel contém um antibidtico. O dispositivo pode ndo ser adequado para pacientes alérgicos aos antibidticos
contidos no dispositivo (rifampicina, minociclina ou outras tetraciclinas) ou portadores de lUpus sistémico.

Os riscos potenciais podem incluir: mau funcionamento/falha do dispositivo levando a cirurgia adicional, migracdo do dispositivo potencialmente levando a exposicdo
através do tecido, infeccdo por desgaste/perda de tecido (erosdo do dispositivo/tecido), insuflacdo ndo intencional do dispositivo e dor/ferimentos. MH-545411-AA
Cuidado: A lei Federal dos EUA restringe a venda deste dispositivo por, ou a pedido de, um médico.

Seu médico é sua melhor fonte de informacdes sobre os riscos e beneficios da Protese Peniana Inflavel. Converse com seu médico para obter uma lista completa de riscos,
adverténcias e informagdes importantes sobre seguranca.

A Protese Peniana Inflavel é destinada para uso no tratamento da disfuncdo erétil masculina (impoténcia). Implantar uma prétese peniana danificard ou destruird qualquer
capacidade restante de se ter uma erecao natural, bem como impossibilitar outras op¢es de tratamento.

Homens com diabetes, lesdes na medula espinhal ou infeccdes cutaneas podem ter um maior risco de infeccdo. O implante pode resultar em encurtamento, curvatura ou
cicatrizes penianas.

Os riscos potenciais podem incluir: mau funcionamento/falha do dispositivo levando a cirurgia adicional, migracdo do dispositivo potencialmente levando a exposicdo
através do tecido, infeccdo por desgaste/perda de tecido (erosdo do dispositivo/tecido), insuflacdo néo intencional do dispositivo e dor/ferimentos. MH-545613-AA

Cuidado: A lei Federal dos EUA restringe a venda deste dispositivo por, ou a pedido de um médico.

Seu médico é sua melhor fonte de informagdes sobre os riscos e beneficios da Protese Peniana Ocultavel. Converse com seu médico para obter uma lista completa de
riscos, adverténcias e informacdes importantes sobre seguranca.

A Protese Peniana Ocultavel é destinada para uso no tratamento da disfuncdo erétil masculina (impoténcia). Implantar uma prétese peniana danificara ou destruird
qualquer capacidade natural restante de se ter uma erecdo natural, bem como impossibilitar outras opcoes de tratamento.

Homens com diabetes, lesdes na medula espinhal ou infeccdes cutaneas podem ter um maior risco de infeccdo. O implante pode resultar em encurtamento, curvatura ou
cicatrizes penianas.

Informacdes adicionais sdo fornecidas nos Manuais para o Paciente do produto, disponibilizados por meio do seu médico MH-547820-AA
Todas as imagens sdo de propriedade da Boston Scientific. Todas as marcas comerciais séo de propriedade dos seus respectivos proprietarios.

¢ "CAUTION: The law restricts these devices to sale by or on the order of a physician. Indications, contraindications, warnings and instructions for use can be found in the
product labelling supplied with each device. Products shown for INFORMATION purposes only and may not be approved or for sale in certain countries. Please check
availability with your local sales representative or customer service. Consult your physician for usage. Boston Scientific Corporation© or its affiliates. All rights reserved.”

¢ "The content of this PSST material is for Information Purposes only and not meant for product promotion or medical diagnostic. This information does not
constitute medical or legal advice, and Boston Scientific makes no representation or warranty regarding this information or its completeness, accuracy or timeliness.
Accordingly, Boston Scientific strongly recommends that you consult with your physician on all matters pertaining to your health or to address any questions.”
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