
Incontinência Urinária de Esforço Masculina

 e Disfunção Erétil

Entendendo suas opções de 
tratamento para incontinência urinária 
de esforço masculina e disfunção erétil



O que causa a incontinência urinária de esforço (IUE) 
masculina?
A causa mais comum de IUE em homens é o tratamento do câncer de próstata.1

Cirurgia, radiação ou uma combinação de terapias que podem afetar o músculo do esfíncter externo e 
sua funcionalidade. Quase todos os homens vivenciam a IUE imediatamente após a cirurgia do câncer 
de próstata. Isto é normal e, para a maioria dos pacientes, resolve-se geralmente nos primeiros seis 
meses de cicatrização.2

Outras causas da IUE masculina:3

	} Tratamento cirúrgico para próstata alargada (HBP) — (RTUP - Ressecção Transuretral da Próstata)

	} Condições como diabetes, esclerose múltipla, doença de Parkinson, espinha bífida ou acidente vascular
cerebral

	} Traumatismo ou cirurgia pélvica

Além das modificações no estilo de vida, existem outras maneiras de tratar a IUE.

As opções de adaptação incluem:4

	} Produtos como absorventes ou fraldas

	} Clamps penianos

	} Cateteres penianos internos e externos

As opções de tratamento em longo prazo incluem:5-12

	} Slings

	} Esfíncteres urinários artificiais

Mudanças na anatomia a partir da cirurgia do câncer de próstata:
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Ligação da bexiga à uretra Retirada da próstata Próstata cancerosa
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Resultados satisfatórios

	} �92% dos pacientes que
receberam um Sling
passariam pelo procedimento
novamente7

	} 94% dos pacientes
recomendariam o
procedimento com Sling a um
amigo9

Benefícios do Sling

	} Procedimento minimamente
invasivo17

	} O Sling trabalha sozinho para
restaurar sua continência15

	} O Sling pode ajudar a restaurar
sua normalidade e renovar sua
confiança

Os possíveis efeitos 
colaterais incluem, entre 
outros:16

	} Falha do dispositivo

	} Retenção urinária

	} Dor pós-operatória

	} Irritação no local da ferida

	} Resposta ao corpo estranho

Sistema de Sling Masculino 

Mensagens Rápidas
	} Destinado para incontinência urinária de esforço masculina

	} Estudos mostram alto êxito e satisfação com o Sling em
pacientes com IUE moderada que usam menos de 4 fraldas por
dia7,14

	} O sling, feito de malha sintética, é colocado inteiramente dentro 
do corpo, tornando-o indetectável a outros

	} A maioria dos pacientes torna-se continente imediatamente
após o procedimento15

	} A critério do seu urologista, você pode retomar as atividades
diárias normais em 1 a 2 semanas após seu procedimento16

INCONTINÊNCIA URINÁRIA DE ESFORÇO MASCULINA

Uma solução minimamente invasiva

O sling atua como uma “malha”6, reposicionando e apoiando a uretra 
para ajudar a restaurar o controle normal da bexiga.13



Resultados satisfatórios

	} �Estudo de satisfação dos
pacientes do Journal of Urology21

w 90% relataram satisfação

w �92% colocariam novamente
o Sistema de Esfíncter Urinário
Artificial

w 96% recomendariam o
implante do Sistema de
Esfíncter Urinário Artificial a
um amigo

	} �Os estudos de longo prazo
publicados mostram que 82%
a 90% dos pacientes usam de
0 - 1 fraldas por dia após seu
procedimento 10-12

Benefícios do Sistema de 
Esfíncter Urinário Artificial

Concebido para tratar a IUE 
masculina devido a um músculo 
esfíncter enfraquecido ou a 
incapacidade do esfíncter de 
fechar e impedir o vazamento de 
urina após a cirurgia da próstata20

	} Proporciona à maioria dos
homens a capacidade de
alcançar a continência22

	} O Sistema de Esfíncter Urinário
Artificial  pode ajudar a restaurar
sua normalidade e renovar sua
confiança

Os possíveis efeitos 
colaterais incluem, entre 
outros:20

	} Mau funcionamento ou falha do
dispositivo, o que pode exigir
cirurgia de revisão
	} Erosão da uretra na área do
manguito
	} Retenção urinária
	} Dor pós-operatória

Sistema de Esfíncter Urinário Artificial
	} O tratamento padrão ouro para IUE masculina18

Como funciona19

	} O Sistema de esfíncter urinário artificial é preenchido com solução
salina e utiliza o fluido para abrir e fechar o manguito ao redor da
uretra. Quando precisar urinar, você aperta e solta a bomba no
escroto várias vezes para remover o fluido do manguito. Quando
o manguito estiver vazio, a urina pode fluir para fora da bexiga. O
manguito é re-preenchido automaticamente em poucos minutos
apertando a uretra fechada para restaurar o controle da bexiga.
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INCONTINÊNCIA URINÁRIA DE ESFORÇO MASCULINA

Mensagens Rápidas
	} Concebido para tratar a IUE masculina após a cirurgia da próstata20

	} O sistema pode tratar com sucesso todos os níveis de IUE
masculina

	} Concebido para restaurar discretamente o processo natural de
controle urinário

	} Imita um esfíncter saudável, permitindo que você urine quando
desejado20

	} É manuseado por você20

	} Requer boa capacidade cognitiva e destreza manual20

Manguito
Balão Regulador de
Pressão (BRP)

Bomba de Controle



O que é disfunção erétil (DE)?
A DE é definida como a incapacidade persistente de alcançar ou 
manter uma ereção firme o suficiente para ter relações sexuais.23

Algumas causas comuns são:
	} Diabetes24

	} Doença cardiovascular (pressão alta, cardiopatia)24

	} Tratamento do câncer de próstata24

	} Cirurgia (próstata, bexiga, cólon, reto)

	} Medicamentos (pressão arterial, antidepressivos)24

	} Opções de estilo de vida (tabagismo, álcool em excesso,
obesidade, falta de exercício)24

	} Lesões na medula espinhal24

	} Problemas hormonais24

As opções de tratamento incluem:25

	} Medicamentos orais

	} Dispositivos de ereção a vácuo

	} Implantes penianos

	} Injeções

	} Supositórios intrauretrais
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Implante Peniano Inflável
	} Par de cilindros implantados no pênis

	} Bomba dentro do escroto

	} Reservatório de solução salina no abdômen

	} Ativado ao apertar a bomba, para que o fluido se mova
a partir do reservatório, enchendo os cilindros para gerar
uma ereção

	} O botão de deflação na bomba move a solução salina
dos cilindros de volta ao reservatório

Sobre o dispositivo

	} Totalmente contido no corpo26

	} Concebido para ser similar a
uma ereção natural27

	} O dispositivo é insuflado
para proporcionar rigidez e
deflacionado para ocultação26

	} Os cilindros expandem-se
em largura (todos os cilindros
do Implante) e comprimento
(dependendo do tipo de
implante)

	} Requer alguma destreza
manual27

	} A ereção que você tem
com este dispositivo pode
ser diferente da sua ereção
natural e original26

	} Perda da capacidade natural de
ter uma ereção26

Resultados satisfatórios

	} 98% dos pacientes relataram
suas ereções como excelentes
ou satisfatórias após a
cirurgia28

	} 92% dos pacientes relataram
a atividade sexual com o
implante como excelente ou
satisfatória28
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Implante Peniano Inflável 3 Peças

DISFUNÇÃO ERÉTIL

Cilindro insuflado 
gera ereção do pênis

Cilindro deflacionado
no pênis flácido Reservatório

(mostrado insuflado e 
deflacionado)

Bomba de Aperto 
Momentâneo (AM)



Implante Peniano Inflável29

	} Par de cilindros preenchidos com fluido implantados no pênis

	} Bomba implantada no escroto

	} Aperte e solte repetidamente a bomba para insuflar

	} Dobre o pênis para baixo para deflacionar

Sobre o dispositivo

	} Totalmente contido no corpo29

	} Concebido para ser fácil de usar

	} Deflação em uma única etapa29

	} Oferece ereção firme e rígida
sem um reservatório separado

	} Requer alguma destreza
manual29

	} Os cilindros permanecem
parcialmente preenchidos com
fluido quando deflacionados

	} A ereção que você tem com
este dispositivo pode ser
diferente da sua ereção natural
e original29

	} Perda da capacidade natural de
ter uma ereção29

Resultados satisfatórios

	} 96% passariam pelo
procedimento novamente30

	} 93% dos pacientes
recomendariam o dispositivo a
outros30

	} 91% das parceiras
consideraram o Implante
altamente satisfatório30
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Implante Peniano Inflável 2 Peças

DISFUNÇÃO ERÉTIL



Sobre o dispositivo31

	} Totalmente contido no corpo

	} Concebido para fácil utilização
por você e sua parceira

	} Uma opção para homens com
destreza limitada

	} Permanece firme quando não
utilizado

	} A ereção que você tem
com este dispositivo pode
ser diferente da sua ereção
natural e original

	} Perda da capacidade natural
de ter uma ereção

Im
p

lan
te Pen

ian
o

 
O

cu
ltável 

Implante Peniano Ocultável 31

	} Par de cilindros implantados no pênis

	} Sempre rígido, mas flexível o bastante para posicionar para cima
ou para baixo

	} Posicione o pênis para cima para relações sexuais ou dobre-o
para baixo quando não desejar uma ereção

Implante Peniano Dobrável

DISFUNÇÃO ERÉTIL



Características de um implante peniano:
	} Concebido para ser uma solução permanente para a DE

	} Espontâneo - você pode fazer sexo quando estiver disposto

	} Uma vez ativada, a ereção pode durar o tempo que você desejar.

	} Totalmente contido dentro do corpo - ninguém sabe que você tem
um, a menos que você lhes diga

	} Concebido para sensação natural durante a relação sexual

	} Alta satisfação dos pacientes e das parceiras relatada28,32,33

	} Normalmente não interfere na ejaculação ou no orgasmo28,34

Alguns riscos de um implante peniano incluem27,35

	} Irá impossibilitar ereções naturais ou espontâneas, assim como
outras opções de tratamento intervencionista

	} Pode haver falha mecânica do implante, o que pode exigir uma
cirurgia de revisão.

	} A incapacidade de avaliar e tratar prontamente a erosão pode
resultar em um agravamento substancial da condição, levando à
infecção e perda de tecido

	} Dor (normalmente associada ao processo de cicatrização)

	} Homens com diabetes, lesões na medula espinhal ou feridas
abertas podem ter um maior risco de infecção.

	} Existe um risco de 1-2,5% de infecção com o implante peniano
inflável36
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Informações importantes sobre segurança do paciente
Cuidado:  A lei Federal dos EUA restringe a venda deste dispositivo por, ou a pedido de, um médico.

Seu médico é sua melhor fonte de informações sobre os riscos e benefícios do Sistema de Controle Esfíncter Urinário Artificial. Converse com seu médico para obter uma 
lista completa de riscos, advertências e informações importantes sobre segurança.

O Sistema de Controle Esfíncter Urinário Artificial é destinado para uso no tratamento da incontinência urinária de esforço masculina (deficiência intrínseca do esfíncter) 
após a cirurgia da próstata.

Homens com diabetes, lesões na medula espinhal ou infecções cutâneas podem ter um maior risco de infecção. Alguns dispositivos Esfíncter Urinário Artificial contêm 
um antibiótico. O dispositivo pode não ser adequado para pacientes alérgicos aos antibióticos contidos no dispositivo (rifampicina, minociclina ou outras tetraciclinas) ou 
portadores de lúpus sistêmico.

Os riscos potenciais podem incluir: mau funcionamento/falha do dispositivo levando à cirurgia adicional, desgaste/perda de tecido (erosão do dispositivo/tecido), 
incapacidade de urinar (retenção urinária), infecção e dor/ferimentos. MH-545611-AA

Cuidado:  A lei Federal dos EUA restringe a venda deste dispositivo por, ou a pedido de, um médico.

Seu médico é sua melhor fonte de informações sobre os riscos e benefícios do Sistema de Sling. Converse com seu médico para obter uma lista completa de riscos, 
advertências e informações importantes sobre segurança.

O Sistema de Sling é destinado para o tratamento da incontinência urinária de esforço (IUE) masculina. Os riscos potenciais podem incluir incapacidade de urinar (retenção 
urinária), retorno à incontinência e dor. MH-547816-AA

Cuidado:  A lei Federal dos EUA restringe a venda deste dispositivo por, ou a pedido de, um médico.

Seu médico é sua melhor fonte de informações sobre os riscos e benefícios do Implante Peniano com Prótese Peniana Inflável. Converse com seu médico para obter uma 
lista completa de riscos, advertências e informações importantes sobre segurança.

O Implante Peniano com Prótese Peniana Inflável é destinado para uso no tratamento da disfunção erétil masculina (impotência). Implantar uma prótese peniana danificará 
ou destruirá qualquer capacidade restante de se ter uma ereção natural, bem como impossibilitar outras opções de tratamento.

Homens com diabetes, lesões na medula espinhal ou infecções cutâneas podem ter um maior risco de infecção. O implante pode resultar em encurtamento, curvatura ou 
cicatrizes penianas. Alguns dispositivos de Implante Peniano Inflável contêm um antibiótico. O dispositivo pode não ser adequado para pacientes alérgicos aos antibióticos 
contidos no dispositivo (rifampicina, minociclina ou outras tetraciclinas) ou portadores de lúpus sistêmico.

Os riscos potenciais podem incluir: mau funcionamento/falha do dispositivo levando à cirurgia adicional, migração do dispositivo potencialmente levando à exposição 
através do tecido, infecção por desgaste/perda de tecido (erosão do dispositivo/tecido), insuflação não intencional do dispositivo e dor/ferimentos. MH-545411-AA

Cuidado:  A lei Federal dos EUA restringe a venda deste dispositivo por, ou a pedido de, um médico.

Seu médico é sua melhor fonte de informações sobre os riscos e benefícios da Prótese Peniana Inflável. Converse com seu médico para obter uma lista completa de riscos, 
advertências e informações importantes sobre segurança.

A Prótese Peniana Inflável é destinada para uso no tratamento da disfunção erétil masculina (impotência). Implantar uma prótese peniana danificará ou destruirá qualquer 
capacidade restante de se ter uma ereção natural, bem como impossibilitar outras opções de tratamento.

Homens com diabetes, lesões na medula espinhal ou infecções cutâneas podem ter um maior risco de infecção. O implante pode resultar em encurtamento, curvatura ou 
cicatrizes penianas.

Os riscos potenciais podem incluir: mau funcionamento/falha do dispositivo levando à cirurgia adicional, migração do dispositivo potencialmente levando à exposição 
através do tecido, infecção por desgaste/perda de tecido (erosão do dispositivo/tecido), insuflação não intencional do dispositivo e dor/ferimentos. MH-545613-AA

Cuidado:  A lei Federal dos EUA restringe a venda deste dispositivo por, ou a pedido de um médico.

Seu médico é sua melhor fonte de informações sobre os riscos e benefícios da Prótese Peniana Ocultável. Converse com seu médico para obter uma lista completa de 
riscos, advertências e informações importantes sobre segurança.

A Prótese Peniana Ocultável é destinada para uso no tratamento da disfunção erétil masculina (impotência). Implantar uma prótese peniana danificará ou destruirá 
qualquer capacidade natural restante de se ter uma ereção natural, bem como impossibilitar outras opções de tratamento.

Homens com diabetes, lesões na medula espinhal ou infecções cutâneas podem ter um maior risco de infecção. O implante pode resultar em encurtamento, curvatura ou 
cicatrizes penianas.

Informações adicionais são fornecidas nos Manuais para o Paciente do produto, disponibilizados por meio do seu médico MH-547820-AA 

Todas as imagens são de propriedade da Boston Scientific. Todas as marcas comerciais são de propriedade dos seus respectivos proprietários.

• “CAUTION: The law restricts these devices to sale by or on the order of a physician. Indications, contraindications, warnings and instructions for use can be found in the
product labelling supplied with each device. Products shown for INFORMATION purposes only and may not be approved or for sale in certain countries. Please check 
availability with your local sales representative or customer service. Consult your physician for usage. Boston Scientific Corporation© or its affiliates. All rights reserved.”

• “The content of this PSST material is for Information Purposes only and not meant for product promotion or medical diagnostic. This information does not 
constitute medical or legal advice, and Boston Scientific makes no representation or warranty regarding this information or its completeness, accuracy or timeliness. 
Accordingly, Boston Scientific strongly recommends that you consult with your physician on all matters pertaining to your health or to address any questions.” 
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